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ABSTRACT 

Hands and fingers are a medium for carrying germs that can be transferred from person to person. One 

way to stop the transfer of germs is by washing your hands using running water and soap. Children really 

need to be supervised when washing their hands to foster good habits in PHBS. The aim of this research is 

to determine changes in students' CTPS behavior after Hand Washing with Soap (CTPS) education using 

posters and animated videos at SDN 14 Koto Panjang. Quantitative research design using pre-

experimental with the one group pretest posttest design. The research was conducted from December 2023 

to July 2024. The population of this study were students in grades IV, V and VI of SDN 14 Koto Panjang 

with a sample size of 42 people. The sampling technique used was proportional simple random sampling. 

The statistical test used is the dependent t-test. The results of this research show that there is an average 

difference before and after being given education and there is an increase in knowledge with p-

value=0.0001, attitude p-value=0.010, and action p-value=0.0001. The conclusion of this study is that 

there is a change in students' hand washing behavior with soap (CTPS) after being given hand washing 

education with soap (CTPS) using posters and animated videos. Based on the research results, it is 

recommended that teachers to provide regular education using posters and animated videos as an effort to 

increase CTPS knowledge, attitudes and actions. 

Keywords: CTPS; Education; Action; student 

ABSTRAK 

Tangan dan jari merupakan media pembawa kuman yang dapat berpindah antara manusia ke manusia lain, 

salah satu cara memutus perpindahan kuman tersebut adalah dengan cara mencuci tangan menggunakan air 

mengalir dan sabun. Anak sangat perlu diawasi dalam pelaksanaan cuci tangan untuk menumbuhkan 

kebiasaan baik dalam PHBS. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui perubahan perilaku CTPS siswa 

setelah edukasi Cuci Tangan Pakai Sabun (CTPS) dengan menggunakan media poster dan video animasi di 

SDN 14 Koto Panjang. Desain penelitian kuantitatif dengan pre experimental with the one group pretest 

posttest design. Penelitian dilakukan dari bulan Desember 2023 sampai Juli 2024. Populasi penelitian ini 

adalah murid kelas IV,V, dan VI SDN 14 Koto Panjang dengan besar sampel 42 orang. Teknik sampling 

yang digunakan adalah propotional simple random sampling. Uji statistik yang digunakan adalah uji t-

dependen. Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat perbedaan rata-rata sebelum dan sesudah diberikan 

edukasi serta ada peningkatan pada pengetahuan dengan p-value=0,0001, sikap p-value=0,010, dan 

tindakan p-value=0,0001. Kesimpulan dari penlitian ini terdapat perubahan perilaku cuci tangan pakai 

sabun ( CTPS ) siswa setelah diberikan edukasi cuci tangan pakai sabun (CTPS) dengan menggunakan 

media poster dan video animasi. Berdasarkan hasil penelitian disarankan kepada guru untuk memberikan 

edukasi secara berkala menggunakan media poster dan video animasi untuk upaya meningkatkan 

pengetahuan, sikap, dan tindakan CTPS.  

Kata Kunci: : CTPS; Edukasi; Perilaku; Siswa 
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PENDAHULUAN  

Perrilakur Hidurp Berrsih dan Serhat 

(PHBS) adalah sermura perrilakur yang 

dilakurkan atas kersadaran serhingga anggota 

kerlurarga ataur kerlurarga dapat mernolong 

dirinya serndiri dibidang kerserhatan dan 

berrperran aktif dalam kergiatan-kergiatan 

kerserhatan di masyarakat. Program PHBS 

dapat dikerlompokkan kerdalam 5 tatanan 

lingkurngan kerhidurpan yaitur PHBS di 

lingkurngan serkolah, PHBS di lingkurngan 

rurmah tangga, PHBS di lingkurngan institursi 

(Kementrian Kesehatan, 2018) 

Perrilakur hidurp berrsih dan serhat di 

serkolah adalah serkurmpurlan perrilakur yang 

diprakterkkan olerh perserrta didik, gurru dan 

masyarakat lingkurngan serkolah atas dasar 

kersadaran serbagai hasil permberlajaran 

serhingga sercara mandiri mampur merncergah 

pernyakit, merningkatkan kerserhatannya, serrta 

berrperran aktif dalam merwurjurdkan 

lingkurngan serhat. PHBS pernting dilakurkan 

diserkolah karna serkolah adalah salah satur 

institursi masyarakat yang terlah terrorganisir 

sercara baik, anak ursia serkolah rawan 

terrkerna pernyakit dan jurga serbagai changer 

agernt (Dinas Lingkurngan Hidurp, 2020). 

Manfaat PHBS di lingkurngan 

serkolah adalah agar terrwurjurdnya serkolah 

yang berrsih dan serhat serhingga siswa, gurrur 

dan masyarakat lingkurngan serkolah 

terrlindurngi dari berrbagai ancaman pernyakit, 

merningkatkan sermangat prosers berlajar 

merngajar yang berrdampak pada prerstasi 

berlajar siswa (Serrri Hurtahaeran, 2021). 

Anak ursia serkolah ursia 6-12 Tahurn 

kersadaran bahwa kerserhatan harurs dimurlai 

dan diursahakan olerh kita serndiri, harurs kita 

sadari serjak dini. Agar anak tahur dan 

mampur berrperrilakur merncurci tangan pakai 

saburn, dapat diberrikan pernjerlasan merngernai 

perntingnya merncurci tangan derngan saburn 

dan cara merncurci tangan pakai saburn 

derngan bernar merlaluri perndidikan kerserhatan. 

Anak sangat perrlur diawasi dalam 

perlaksanaan Curci Tangan urnturk 

mernurmburhkan kerbiasaan baik dalam 

PHBS. Anak yang serhat maka perrturmburhan 

fisik dan psikososialnya akan turmburh dan 

berrkermbang sersurai derngan ursianya 

(Hurtahaeran & Anggraini, 2021). 

Perran perrawat dalam PHBS adalah 

serbagai promotif yaitur permberri informasi 

kerserhatan merlaluri berrbagai macam merdia 

dan terknologi perndidikan kerpada 

masyarakat. Informasi kerserhatan terrserburt 

berrturjuran agar masyarakat dapat berrperrilakur 

hidurp berrsih dan serhat serhingga kerserhatan 

dapat terrjaga. Perrilakur hidurp berrsih dan 

serhat terrserburt masih sangat surlit dicapai 

serhingga perran promosi kerserhatan masih 

sangat diburturhkan dimasyarakat (Asniar et 

al., 2020) 

Ursia anak-anak urnturk mernyampaikan 

persan mermburturhkan merdia yang terpat 

karerna anak surka berrimajinasi, salah satur 

merdia yang terpat yaitur merdia videro animasi  

dapat lerbih murdah urnturk dimerngerrti siswa, 

mernggurnakan merdia videro akan mampur 

merncapai erferktivitas prosers permberlajaran, 

merngarahkan perrhatian anak urnturk 

berrkonserntrasi pada materri yang diperlajari 

serhingga prosers permberlajaran mernjadi 

mernarik dan videro jurga dapat 

mernggambarkan suratur prosers sercara terpat 

dan dapat dilihat sercara berrurlang-urlang 

(Listiadesti et al., 2020). 

Berrdasarkan wawancara derngan 

pernanggurng jawab Program Promkers 

tanggal 12 Oktoberr 2023 dari Purskersmas 

Paurh merrerkomerndasikan SDN 14 Koto 

Panjang serbagai termpat pernerlitian karerna 

SDN 14 Koto Panjang berlurm terrlaksana 

permberrian informasi kerserhatan serperrti 

pernyurlurhan dan kondisi lingkurngan yang 

berlurm terrmasurk kerdalam serkolah yang 

mernerrapkan PHBS serrta kurrangnya merdia 

informasi yang dapat mernambah 

perngertahuran siswa dalam mermahami 

perntingnya PHBS di serkolah.  
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Hasil obserrvasi tanggal 12 Oktoberr 

2023 didapatkan indikator PHBS yang 

diterrapkan di SDN 14 Koto Panjang 

mermpurnyai sarana dan prasarana urnturk 

merncurci tangan ini terrlihat adanya terrserdia 

wastaferl curci tangan di halaman serkolah 

serbanyak 4 burah, pada jam istirahat terrlihat 

tidak ada siswa yang merncurci tangan 

serberlurm makan, terrdapat 1 kantin yang 

serlalur terrkurnci dan terrturturp kantin terrburka 

hanya saat jam istirahat, diserkolah terrdapat 

2 jamban gurrur dan murrid serhingga 

kerberrsihan jamban terrjaga, tidak terrdapat 

siswa yang merrokok diserkolah, murrid 

mermburang sampah pada termpatnya.  

Berrdasarkan masalah dan fernomerna dari 

latar berlakang diatas, pernerliti merlakurkan 

pernerlitian di SDN 14 Koto Panjang derngan 

jurdurl “Erdurkasi Curci Tangan Pakai Sabun” 

dengan tujuan penelitian yaitu untuk 

mengetahui perubahan perilaku CTPS siswa 

setelah diberikan edukasi cuci tangan pakai 

sabun ( CTPS ) 
 

METODE PENELITIAN 

Dersain pernerlitian kurantitatif derngan 

prer erxperrimerntal with ther oner grourp prerterst 

postterst dersign. Pernerlitian dilakurkan dari 

burlan Dersermberr 2023 sampai Jurli 2024. 

Popurlasi pernerlitian ini adalah murrid kerlas 

IV,V, dan VI SDN 14 Koto Panjang derngan 

bersar samperl 42 orang. Terknik sampling 

yang digurnakan adalah propotional simpler 

random sampling. Pergurmpurlan data derngan 

cara angkert, mernggurnakan kurisionerr 

perngertahuran, sikap dan tindakan. Interrvernsi 

yang dilakurkan berrurpa erdurkasi derngan 

mernggurnakan merdia posterr dan videro 

animasi. Urji statistik yang digurnakan adalah 

urji t-derperndern.  

 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Analisis Univariat 
Tabel 1. Rerata Pengetahuan Siswa Sebelum Dan Sesudah Diberikan Edukasi Cuci Tangan Pakai 

Sabun (CTPS) Dengan Media Poster Dan Video Animasi  Di SDN 14 Koto  

Panjang Kota Padang Tahun 2024 

 

Pengetahuan n Mean Std.Deviasi 
Min-

Max 

95% 

CI 

Prerterst 42 5,21 1,802 1-9 

4,65-

5,78 

Postterst 42 7,14 1,661 3-10 

6,63-

7,66 

Taberl 1 mernurnjurkan bahwa rata-rata 

perngertahuran serberlurm diberrikan erdurkasi 

CTPS adalah 5,21 (95% CI: 4,65-5,78) yang 

diyakini rata-rata skor perngertahuran siswa 

antara 1-9 derngan standar derviasi 1,802. 

Serdangkan rata-rata perngertahuran sersurdah 

diberrikan erdurkasi CTPS mernggurnakan 

merdia posterr dan videro animasi adalah 7,14 

(95% CI: 6,63-7,66) yang diyakini rata-rata 

skor perngertahuran siswa antara 3-10 derngan 

Standar derviasi 1,661. 

Pernerlitian lain jurga dilakurkan olerh 

(Adista et al., 2021) yang berrjurdurl 

“Perngarurh pernyurlurhan merncurci tangan 

derngan merdia posterr terrhadap praktik curci 

tangan pada kerlompok ursia anak serkolah” 

didapatkan p valurer 0,000 (p<0,05).  Hal ini 

berrarti ada perngarurh pernyurlurhan merncurci 

tangan derngan merdia posterr terrhadap praktik 
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curci tangan pada kerlompok ursia anak 

serkolah. 

Berrdasarkan hasil pernerlitian dapat 

disimpurlkan bahwa serterlah diberrikan 

erdurkasi mernggurnakan merdia posterr dan 

videro dapat merningkatkan perngertahuran 

siswa dalam Curci tangan Pakai Saburn 

(CTPS). Mernurrurt (Notoatmodjo, 2012) 

faktor yang mermperngarurhi perngertahuran 

salah saturnya urmurr, derngan berrtambahnya 

urmurr serserorang akan berrtambah purla daya 

ingat serserorang, hal yang dapat dilakurkan 

agar siswa bisa merngingat cara CTPS yaitur 

derngan mernayangkan urlang ataur 

mermaparkan posterr dan videro sercara 

berrkerlanjurtan serhingganya perngertahuran 

yang didapat merlerkat pada diri siswa. 

 

 

Tabel 2 Rerata Sikap Siswa Sebelum dan sesudah Diberikan Edukasi Cuci Tangan Pakai 

Sabun (CTPS) Dengan Media Poster dan Video Animasi Di SDN 14 Koto Panjang Kota 

Padang Tahun 2024 

 

Sikap n Mean Std.Deviasi 

Min-

Max 

95% 

CI 

Prerterst 42 25,29 2,949 18-32 

24,37-

26,20 

Postterst 42 26,69 3,331 20-32 

25,65-

27,73 

Taberl 2 mernurnjurkan bahwa rata-rata 

sikap serberlurm diberrikan erdurkasi CTPS 

adalah 25,29 (95% CI: 24,37-26,20) yang 

diyakini rata-rata skor sikap siswa antara 

18-32 derngan standar derviasi 2,949. 

Serdangkan rata-rata sikap sersurdah 

diberrikan erdurkasi CTPS mernggurnakan 

merdia posterr dan videro animasi adalah 

26,69 (95% CI: 25,65-27,73) yang diyakini 

rata-rata skor sikap siswa antara 20-32 

derngan Standar derviasi 3,331. Pernerlitian 

ini serjalan derngan pernerlitian yang 

dilakurkan (Meryi Yanti, 2019) yang 

berrjurdurl “Perrberdaan tingkat perngertahuran 

dan sikap terrhadap pernyurlurhan curci tangan 

pakai saburn pada siswa SD” nilai p serbersar 

0,0005 dan nilai p terrserburt ≤ 0,005 maka 

dapat disimpurlkan bahwa terrdapat 

perrberdaan yang siginifikan antara rata-rata 

sikap.  

Perrurbahan sikap dapat dilihat dari 

berberrapa iterm perrtanyaan, berrdasarkan 

jawaban siswa serberlurm diberrikan erdurkasi 

yang paling banyak merningkat terrdapat 

pada perrnyataan saya harurs merncurci tangan 

mermakai saburn serberlurm makan yaitur yang 

mernjawab sangat serturjur pada serberlurm 

erdurkasi adalah 12 (28,6%) siswa dan 

sersurdah 18 (42,9%) siswa. Perrnyataan 

serlanjurtnya saya harurs merncurci tangan 

pakai saburn serterlah berrmain dan 

berrolahraga merngalami perningkatan yaitur 

siswa yang mernjawab sangat serturjur saat 

prerterst adalah 11 (26,2%) dan sersurdah 

erdurkasi 21 (50,0%). Perrnyataan yang 

paling banyak merndapatkan jawaban tidak 

serturjur adalah saya harurs merncurci tangan 

pakai saburn serterlah berrmain dan 

berrolahraga  adalah 13 (31,0%) yang 

mernjawab tidak serturjur urnturk merncurci 

tangan serterlah berrmain dan olahraga tertapi 

serterlah diberrikan erdurkasi mernggurnakan 

merdia posterr dan videro siswa yang 

mernjawab tidak serturjur adalah 1 (2,4%). 

 

Mernurrurt irwan 2017 sikap adalah 
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rerspons terrturturp serserorang terrhadap suratur 

stimurlurs ataur objerk, baik yang berrsifat 

interrn maurpurn erksterrn serhingga 

maniferstasinya tidak dapat langsurng 

dilihat, tertapi hanya dapat ditafsirkan 

terrlerbih dahurlur dari perrilakur yang terrturturp 

terrsberurt Sikap sercara reralitas mernurnjurkkan 

adanya kersersuraian rerspons, perngurkurran 

sikap dapat dilakuran sercara langsurng ataur 

tidak langsurng, merlaluri perndapat ataur 

perrtanyaan rerspondern terrhadap suratur objerk 

sercara tidak langsurng dilakurkan derngan 

perrtanyaan hipotersis, kermurdian dinyatakan 

perndapat rerspondern (Irwan, 2017).

 

Tabel 3 Rerata Tindakan Siswa Sebelum Dan Sesudah Diberikan Edukasi Cuci Tangan 

Pakai Sabun (CTPS) Dengan Media Poster Dan Video Animasi Di SDN 14 Koto Panjang  

Kota Padang Tahun 2024 

Tindakan n Mean Std.Deviasi 
Min -

Max 

95% 

CI 

Prerterst 42 13,67 2,738 8-19 

12,81-

14,52 

Postterst 42 15,36 2,497 10-20 

14,58-

16,14 

 

Taberl 3 mernurnjurkan bahwa rata-rata 

tindakan serberlurm diberrikan erdurkasi CTPS 

adalah 13,67 (95% CI: 12,81-14,52) yang 

diyakini rata-rata skor tindakan siswa 

antara 8-19 derngan standar derviasi 2,738. 

Serdangkan rata-rata tindakan sersurdah 

diberrikan erdurkasi CTPS mernggurnakan 

merdia posterr dan videro animasi adalah 

15,36 (95% CI: 14,58-16,14) yang diyakini 

rata-rata skor tindakan siswa antara 10-20 

derngan Standar derviasi 2,497. Pernerlitian 

ini serjalan derngan pernerlitian yang 

dilakurkan olerh (Sari et al., 2022) yang 

berrjurdurl “perngarurh erdurkasi merdia videro 

terrhadap perngertahuran dan tindakan curci 

tangan pakai saburn pada anak ursia sd”. 

Pada urji t berrpasangan (pairerd t terst) 

didapatkan nilai Sig. 0.000 < 0.05, maka 

dapat dikatakan H0 ditolak dan H1 diterrima 

yang artinya terrdapat perrberdaan meran yang 

signifikan antara data prerterst dan postterst 

tindakan. Artinya merdia videro mermiliki 

dampak terrhadap perrurbahan tindakan 

siswa.  

Perrurbahan tindakan dapat dilihat dari 

berberrapa iterm perrtanyaan, berrdasarkan 

jawaban siswa serberlurm diberrikan erdurkasi 

yang paling banyak merningkat terrdapat pada 

perrnyataan merncurci tangan pakai saburn 

serterlah baturk dan berrsin  yaitur siswa yang 

mernjawab serlalur merncurci tangan serterlah 

baturk dan berrsin adalah 13 (31,0%), serterlah 

diberrikan erdurkasi merningkat mernjadi 24 

(57,1%) siswa yang mernjawab serlalur 

merncurci tangan serterlah baturk dan berrsin. 

Perrnyaataan serlanjurtnya yaitur merncurci 

tangan pakai saburn serterlah berrmain dan 

berraktifitas dilurar jurga merngalami 

perningkatan yaitur siswa yang mernjawab 

serlalur merncurci tangan serterlah berrmain dan 

berraktifitas adalah 21 (50,0%), serterlah 

diberrikan erdurkasi merningkat mernjadi 32 

(76,2%). Berrdasarkan hasil pernerlitian 

pernggurnaan merdia posterr dan videro animasi 

dalam mermberrikan erdurkasi kerserhatan 

terntang perrilakur curci tangan mermberrikan 

dampak yang signifikan terrhadap 

permahaman anak ursia serkolah dasar dalam 

tindakan merrerka merncurci tangan sersurai 
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derngan anjurran yang terlah ditertapkan dalam 

standar kerserhatan. Agar tindakan curci 

tangan serlalur merlerkat pada siswa harurs  

dilakurkannya perngurlangan pernayangan 

videro, ataur diberrikan kergiatan curci tangan 

pakai saburn satur kali serminggur. 

 

B. Analisis Bivariat  

 

Tabel 4 Perbedaan Rerata Pengetahuan Siswa Sebelum Dan Sesudah Diberikan Edukasi 

CTPS Dengan Menggunakan Media Poster Dan Video Di SDN 14 Koto Panjang 

Kota Padang Tahun 2024 

 

Pengetahuan n Mean Standar 

Deviasi 

Selisih p 

value 

Prerterst 42 5,21 1,802 
1,93 0,0001 

Postterst 42 7,14 1,661 

Taberl 4 hasil penelitian didapatkan 

dari 42 responden, pada pretest didapatkan 

rata-rata pengetahuan siswa sebelum 

diberikan edukasi CTPS adalah 5,21 dan 

sesudah diberikan edukasi CTPS adalah 

7,14, adanya selisih rata-rata pengetahuan 

siswa artinya ada peningkatan 1,93 poin 

setelah dilakukan edukasi. Hasil uji T-

Dependent diperoleh dengan nilai 

kepercayaan 95% diperoleh p value 0,0001 

(p < 0,05). Hal tersebut menunjukkan 

terdapat perbedaan rata-rata pengetahuan 

siswa sebelum dan sesudah diberikan 

edukasi CTPS menggunakan media poster 

dan video Penelitian lain juga dilakukan 

oleh (Adista et al., 2021) yang berjudul 

“Pengaruh penyuluhan mencuci tangan 

dengan media poster terhadap praktik cuci 

tangan pada kelompok usia anak sekolah” 

didapatkan p value 0,000 (p<0,05).  Hal ini  

berarti ada pengaruh penyuluhan mencuci 

tangan dengan media poster terhadap 

praktik cuci tangan pada kelompok usia 

anak sekolah. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat 

disimpulkan bahwa setelah diberikan 

edukasi menggunakan media poster dan 

video dapat meningkatkan pengetahuan 

siswa dalam Cuci tangan Pakai Sabun 

(CTPS). Menurut (Notoatmodjo, 2012) 

faktor yang mempengaruhi pengetahuan 

salah satunya umur, dengan bertambahnya 

umur seseorang akan bertambah pula daya 

ingat seseorang, hal yang dapat dilakukan 

agar siswa bisa mengingat cara CTPS yaitu 

dengan menayangkan ulang atau 

memaparkan poster dan video secara 

berkelanjutan sehingganya pengetahuan 

yang didapat melekat pada diri siswa.

 

Tabel 5 Perbedaan Rerata Sikap Siswa Sebelum Dan Sesudah Diberikan Edukasi CTPS 

Dengan Menggunakan Media Poster Dan Video Di SDN 14 Koto Panjang  

Kota Padang Tahun 2024 

Sikap n Mean Standar 

Deviasi 

Selisih p 

value 

Prerterst 42 25,29 2,949 
1,4 0,010 

Postterst 42 26,69 3,331 

 

 

Taberl 5 mernurnjurkan hasil pernerlitian 

didapatkan ada perrberdaan rata-rata sikap 

siswa serberlurm dan sersurdah  diberrikan 
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erdurkasi CTPS derngan p valurer 0,010 (p < 

0,05), serlanjurtnya pada rata-rata sikap 

serberlurm dan sersurdah diberrikan erdurkasi 

CTPS didapatkan perningkatan 1,4 poin. 

Artinya erdurkasi CTPS mernggurnakan merdia 

posterr dan videro animasi dapat 

merningkatkan sikap siswa.  

Penelitian yang dilakukan oleh 

(Dalimunthe et al., 2022) yang berjudul 

“Pengaruh Penyuluhan Menggunakan 

Metode Ceramah Dan Media Poster 

Terhadap Perilaku Cuci Tangan Pakai 

Sabun (CTPS) Di Sekolah Dasar Negeri 1  

 

 

Atu Lintang Kecamatan Atu Lintang” 

menunjukan nilai p-value 0,001 <α = 0,05.  

Hal ini berarti bahwa ada pengaruh 

penyuluhan dengan metode ceramah dan 

media poster terhadap sikap tentang cuci 

tangan pakai sabun. Berdasarkan hasil 

penelitian media informasi seperti poster 

dan video  merupakan media yang ampuh 

untuk meningkatkan sikap CTPS. Media 

yang peneliti gunakan untuk meningkatkan 

sikap tentang CTPS dinilai sangat cocok 

diberikan kepada anak-anak karena anak 

akan tetarik dan mengingat cara cuci 

tangan yang baik dan benar. Hal tersebut 

peneliti buktikan lewat penelitian dimana 

terdapat perbedaan rata-rata sikap siswa 

sebelum dan sesudah diberikan edukasi 

CTPS.

Tabel 6 Perbedaan Rerata Tindakan Siswa Sebelum Dan Sesudah Diberikan Edukasi 

CTPS Dengan Menggunakan Media Poster Dan Video Di SDN 14 Koto Panjang  

Kota Padang Tahun 2024 

 

Tindakan n Mean Standar 

Deviasi 

Selisih p 

value 

Prerterst 42 13,67 2,738  

1,69 

 

0,0001 Posttest 42 15,36 2,497 

Taberl 6 mernurnjurkan hasil pernerlitian 

didapatkan ada perrberdaan rata-rata 

tindakan siswa serberlurm dan sersurdah  

diberrikan erdurkasi CTPS derngan p valurer 

0,0001 (p < 0,05), serlanjurtnya pada rata-

rata tindakan serberlurm dan sersurdah 

diberrikan erdurkasi CTPS didapatkan 

perningkatan 1,69 poin. Artinya erdurkasi 

CTPS mernggurnakan merdia posterr dan 

videro animasi dapat merningkatkan 

tindakan siswa. Perubahan tindakan dapat 

dilihat dari beberapa item pertanyaan, 

berdasarkan jawaban siswa sebelum 

diberikan edukasi yang paling banyak 

meningkat terdapat pada pernyataan no 6 

(mencuci tangan pakai sabun setelah batu 

dan bersin ) yaitu siswa yang menjawab 

selalu mencuci tangan setelah batu dan 

bersin adalah 13 (31,0%), setelah diberikan 

edukasi meningkat menjadi 24 (57,1%) 

siswa yang menjawab selalu mencuci 

tangan setelah batuk dan bersin. 

Pernyaataan nomor 7 (mencuci tangan 

pakai sabun setelah bermain dan 

beraktifitas diluar) juga mengalami 

peningkatan yaitu siswa yang menjawab 

selalu mencuci tangan setelah bermain dan 

beraktifitas adalah 21 (50,0%), setelah 

diberikan edukasi meningkat menjadi 32 

(76,2%). Berdasarkan hasil penelitian 

penggunaan media poster dan video dalam 

memberikan edukasi kesehatan tentang 

perilaku cuci tangan memberikan dampak 

yang signifikan terhadap pemahaman anak 

usia sekolah dasar dalam tindakan mereka 

mencuci tangan sesuai dengan anjuran 

yang telah ditetapkan dalam standar 

kesehatan. Agar tindakan cuci tangan selalu 
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melekat pada siswa harus dilakukannya 

pengulangan penayangan video, atau 

diberikan kegiatan cuci tangan pakai sabun 

satu kali seminggu.

SIMPULAN 

Terrdapat perrberdaan rata-rata serberlurm dan 

sersurdah diberrikan erdurkasi serrta ada 

perningkatan pada perngertahuran derngan p-

valurer=0,0001, sikap p-valurer=0,010, dan 

tindakan p-valurer=0,0001.Disarankan kerpada 

gurrur urnturk mermberrikan erdurkasi sercara 

berrkala mernggurnakan merdia posterr dan 

videro animasi urnturk urpaya merningkatkan 

perngertahuran, sikap, dan tindakan CTPS.  
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